Ndtverket Odlingstoreningar S6der och Sydost om Sdder

Lakeorter i vardagen
Marie-Louise Eklof

Marie-Louise Eklof, som rdaknas till en av de
framsta specialisterna pa terapeutisk anvandning
av vilda orter, guidar oss in i Lakeodrternas varld.
Hon sveper med penseln over historiens vingslag
fram till den moderna medicinens fodelse.

Inspiration, kunskap och rdd om hur man bast kan
lagga upp ett Lakeortsapotek. Ta giarna med block
och penna.

Efter forelasningen finns mojlighet att kdpa Marie-Louises bocker;
Gréna Apoteket och Trédg8rdens Apotek.

Né&tverket for odlingsféreningar Séder och Sydost om Séder (S0S)
st8r som vdérdar. Lds mer: www.sos-odlingsforeningar.se

Tid: Onsdag 8 november, kl. 18.00
OBS! Foreldasningen boérjar 18.00 - kom i tid
Plats: Gardshuset i Ekobyn

Understensvagen 113, Bjérkhagen

Plats for max 60 personer.

Parkering finns vid Karrtorps idrottsplats precis bredvid.
T-bana: Bjorkhagen eller Karrtorp.

Anmalan: Senast 6 november till kari@rennatur.se

Anmal frdnvaro i tid s3 ni inte tar upp platser.

Mer info: www.inspira.cc & Youtube

Besok girna Marie-Louise butik
Inspira - det grona apoteket

Rérstrandsgatan 42

i

Kosthnad: GRATIS for medlemmar i odlingsforeningar i SoS

(Bjorkhagen, Enskede gard, Farsta gard, Gubbangen, Hammarbyhgjden,

Orhem Trekanten, Snosétra Norra, Arstaliden, Arstafaltet)
100 kr fér utomstaende i man av plats

Valkommen!

Kolonitradgardsforbundet
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